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ZAJTRK:
KOSILO:

MALICA:

ZAJTRK:

KOSILO:

MALICA:

ZAJTRK:

KOSILO:

MALICA:

ZAJTRK:
KOSILO:
MALICA:

ZAJTRK:
KOSILO:

MALICA:

Opomba:

oddelek 3 - 6 let

Xiedilnik

OD 18. 11. DO 22. 11. 2024

PONEDELJEK
* na senenem mleku, jabolko
milijonska juha, puranja pecenka, polnovredni kus kus z grahom,
* v solati
mandarina, ajdov kruh

TOREK
kakav, * kolerabica
cvetacna juha, krompirjeva musaka z bu¢kami, zelena solata s
Ciceriko
domaci naravni jogurt, hrustljavi kruhki

SREDA
¢aj z limono in medom, ovseni kruh, *, kisla paprika
zelenjavni ricet z * ¢rni kruh, Ostrzkovo kokosovo
pecivo z moko
vanili kaki, *

CETRTEK
*, domaca jagodna marmelada, hruska
*, matevz, dudeno kislo zelje
*, koruzno pecivo

*x *x

’ ’

PETEK
bela kava, rzeni kruh, Ostrzkov sardelin namaz, korencek
zelenjavna juha, sirovi tortelini s smetanovo omako, zelena solata z
radicem
banana

Projekt: Lokalno je zdravo: Seneno mleko - Kmetija Malensek
Domaca zelenjava in krompir - Kmetija Mihevc
Krompir - Kmetija Marija Mohar

* - Zivilo lokalne pridelave

Otrokom nudimo ¢ez dan &aj z limono, vodo ter sveZe sadje.

Zaradi morebitnih teZav pri dobavi Zivil, lahko pride do manjsih sprememb jedilnika.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz Priloge Il Uredbe 1169/2011/EU.

"Katalog alergenov", ki so prisotni v obrokih, se nahaja ha splethi strani Vrtca Medvode ter v pisni obliki na oglasni deski
v vseh enotah vrtca.



