Oddelek 1 - 3 let

JSMQ

Jedilnik

OD 28. 10. DO 1. 11. 2024

PONEDELJEK
ZAJTRK: mleko, *, jabolko
MALICA: | sadna kada, Il. meSano sadje
KOSILO: zeljna juha, boranja, pire krompir, * v solati
MALICA: *, prepecenec
TOREK
ZAJTRK: . pirin zdrob na senenem mleku, jabolko, Il. seneno mleko, koruzni kruh,
kisla smetana
MALICA: l. sadna kasa z zelenjavo, Il. sadno zelenjavni kroznik
KOSILO: buckina juha, funa v paradiznikovi* omaki, pirini svedri, brokoli* v solati
MALICA: l. sadna kasa, polnozrnato pecivo, Il. mandarina, polnozrnato pecivo
SREDA
ZAJTRK I. mleko, polenta, Il. bela kava, rZzeni kruh, ¢i¢erikin namaz
MALICA: | sadna kada, Il. meSano sadje
KOSILO: krompirjev golaz s *, ¢rni kruh, * biskvit z
muskatno buco
MALICA: banana
CETRTEK
PRAZNIK
PETEK
PRAZNIK

Projekt: Lokalno je zdravo: Seneno mleko - Kmetija MalenSek
Domaca zelena solata, krompir in zelenjava - Kmetija Mihevc
Pirin zdrob, domaca muskatna buca, krompir - Kmetija Pri Kova¢ - Mohar

- * - Zivilo lokalne pridelave

Opomba: Otrokom nudimo ¢ez dan nesladkan &aj, vodo ter sveZe sadje.

Zaradi morebitnih teZav pri dobavi Zivil, lahko pride do manjsih sprememb jedilnika.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz Priloge Il Uredbe 1169/2011/EU.

"Katalog alergenov", ki so prisotni v obrokih, se nahaja ha splethi strani Vrtca Medvode ter v pisni obliki na oglasni deski
v vseh enotah vrtca.



