JEDILINIK

OD 29. 7. DO 2. 8. 2024

PONEDELJEK
ZAJTRK:  mleko, érni kruh, topljeni sir, paradiZnik
KOSILO: junelji golaz, *, zelena solata, sladoled
MALICA: , ajdov kruh z orehi
TOREK

ZAJTRK:  kakav, sirova s$truc¢ka, korenéek

KOSILO: cvetacna juha, pis€anc ja rizota s piro in zelenjavo, mlado zelje s
fiZolom

MALICA: banana

SREDA
ZAJTRK:  domaci jogurt, *, banana
KOSILO: goveji file Stroganov, pecen krompir, kumare v solati
MALICA: lubenicaq, polnozrnata $trucka

CETRTEK
ZAJTRK:  &aj z limono, ovseni kruh, pis¢anc ja hrenovka, priloga
KOSILO: pasta fizol, Crni kruh, skutni $truklji
MALICA: domaci bezgov sok, Grisini palc¢ke

PETEK
ZAJTRK:  bela kava, rzeni kruh, tuna, paprika
KOSILO: grahova juha, sirovi kaneloni, bu¢ke v omaki
MALICA: nektarina, hrustljavi kruhki

Opomba: Otrokom nudimo ¢ez dan €aj, vodo ter sveZe sadje.

Projekt: Lokalno je zdravo:
Domaca zelena solata in zelenjava - Kmetija Mihevc

* - Zivilo lokalne pridelave

Zaradi morebitnih teZav pri dobavi Zivil, lahko pride do manjsih sprememb jedilnika.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz Priloge Il Uredbe 1169/2011/EU.

"Katalog alergenov", ki so prisotni v obrokih, se nahaja ha spletni strani Vrtca Medvode ter v pishi obliki na oglasni deski
v vseh enotah vrtca.



